KARTA PRZEDMIOTU (sylabus)

2 ECTS
Nazwa przedmiotu: ZAKAZENIA SZPITALNE kod ECTS
S/lPI_EL-O-
ZAKZSZ |
Kierunek studiow: Pielegniarstwo Profil: praktyczny
Semestr studiow: | Sciezka ksztatcenia: -

Forma studiow: studia stacjonarne, w tym
stacjonarne weekendowe/ studia Stopien: studia | stopnia
niestacjonarne

Status przedmiotu: obligatoryjny Jezyk wyktadowy: polski
Grupa zaje¢: C. Nauki w zakresie podstaw | Formy weryfikacji osiggnie¢ studenta: zaliczenie
opieki pielegniarskiej na ocene
Forma zajec: Sposoéb realizacji zajec:
wyktad sala dydaktyczna
seminarium sala dydaktyczna

Metody dydaktyczne: wyktad problemowy, metoda sytuacyjna, metoda problemowa

Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektdéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogétem SINS
55h 2 ECTS
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby 1,2 ECTS

prowadzacej zajecia

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie
samodzielnej pracy studenta

- w tym liczba punktéw ECTS za godziny kontaktowe ksztattujgce
umiejetnosci praktyczne studenta

0,8 ECTS

0 ECTS

Cele i zatozenia przedmiotu:
1. Zapoznanie studenta z celami i zadaniami nadzoru sanitarno-epidemiologicznego.
2. Zapoznanie studenta z nadzorem nad chorobami zakaznymi i zakazeniami szpitalnymi oraz ich
Skalg w catym kraju.
3. Nabycie przez studenta wiedzy w zakresie metod zapobiegania chorobom zakaznym i
zakazeniom szpitalnym oraz roli w tym procesie pielegniarki.

Wymagania wstepne:
1. Brak.

Wymagania formalne/ podstawa do uzyskania pozytywnej oceny koncowej:
a) Dotyczy wyktadéw: P4 — zaliczenie na ocene — test jednokrotnego wyboru (kazda prawidfowa odpowiedz + 1 pkt.) — 20
pytan.

b) Dotyczy seminarium: Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia jest 100% frekwencja. Dopuszcza sig
moZzliwosc usprawiedliwienia nieobecnosci na podstawie zaswiadczenia lekarskiego, ktére nalezy przedtozyc do osoby
odpowiedzialnej za przedmiot w ciggu 7 dni od dnia wystgpienia nieobecnosci.

W ramach nieobecnosci nieusprawiedliwionych nalezy: odrobi¢ dang jednostke zajec z inng grupg seminaryjng (o ile
Jest to mozliwe) lub samodzielnie naby¢ efekty uczenia sie, ktére bedg indywidualnie weryfikowane przez
prowadzgcego.

F1 — projekt — ustna analiza artykutu naukowego poruszajgcego problem zakazen szpitalnych, wraz z odniesieniem do
istoty zagadnien w pracy pielegniarki — dotyczy tresci programowych przypisanych seminariom.




W - wyktad:

Zakazenia szpitalne — definicja, zrédfa, rezerwuary, drogi szerzenia, wrota i czynniki etiologiczne.

Epidemiologia zakazen szpitalnych — skala problemu. Uwarunkowania prawne monitorowania zakazen szpitalnych.

Zasady izolacji pacjentéw. Rola pielegniarki w zapewnianiu skutecznej izolacji chorych.

Postepowanie po narazeniu zawodowym na materiat biologiczny. Ekspozycja zawodowa.

Praktyczne metody monitorowania zakazen szpitalnych.

Dochodzenie epidemiologiczne w ognisku szpitalnym.

Konstruowanie procedur zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Srodki ochrony osobistej.

Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki swoistej w walce z zakazeniami.

Rola pielegniarki w prewencji chorob zakaznych i zakazen szpitalnych.

S - seminarium:

Higiena szpitalna. Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego. Pobieranie materiatu do badan
mikrobiologicznych.

Standardy postepowania w zakazeniach uktadowych (zakazenie uktadu oddechowego, moczowego, zakazenia
krwi, zakazenia ran przewlektych, zakazenia miejsca operowanego, zakazenia uktadu pokarmowego, zakazenia
ogoélnoustrojowe). Metody zapobiegania.

Wybrane obszary ryzyka zakazen szpitalnych (intensywna terapia, blok operacyjny, oddziaty zabiegowe, oddziat
potozniczo-noworodkowy, oddziaty onkologiczne, oddziaty opieki ditugoterminowej).

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow uczenia sie oraz szczegétowych efektow uczenia sie wlasciwych dla kierunku

Nr Student, ktéry zaliczyt przedmiot: Kod efektu dla Sposaéb weryfikacji efektu

kierunku studiéw uczenia sie
efektu
Efekt uczenia si¢ — WIEDZA — znai rozumie:
01 przepisy prawne dotyczgce bezpieczenstwa | 1.9** F1, P4
i ochrony zdrowia w procesie ksztatcenia oraz
zasady postepowania w przypadku

niebezpiecznego zdarzenia podczas zajec,
w szczegolnosci  w salach  zabiegowych
i leczniczych, w szpitalach i przychodniach
jednostek medycznych.

02 pojecie  zakazen  zwigzanych zopiekg | C.W46* F1, P4
zdrowotng, ich zrédla, patogeny zakazen
szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia
sie i tancuch epidemiczny.

03 organizacje nadzoru nad zakazeniami | C.W47* F1, P4
w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli
zakazen, z uwzglednieniem roli pielegniarki
epidemiologicznej.

04 zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby | C.wW48* F1, P4
postepowania w zakazeniu odcewnikowym
krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu
uktadu moczowego, zakazeniu uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides
difficile, zakazeniu miejsca operowanego,
zakazeniu ran przewleklych izakazeniu
ogdlnoustrojowym oraz zasady postepowania
aseptycznego i antyseptycznego
W zapobieganiu zakazeniom szpitalnym.

Efekt uczenia sie — UMIEJETNOSCI — potrafi:

05 stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom | C.U72* F1
zwigzanym z opiekg zdrowotng i zwalczania
ich.

06 stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom | C.U73* F1

odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu
ptuc, zakazeniom ukitadu moczowego,
zakazeniom ukftadu pokarmowego o etiologii
Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca
operowanego, zakazeniom ran przewlektych
i zakazeniu ogdlnoustrojowemu.

o7 stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej | C.U74* F1




niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa
swojego, pacjentéw i wspotpracownikow
przed zakazeniami zwigzanymi z opieka
zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj
izolacji pacjentéw.

Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE - jest gotéw do:

08 ponoszenia odpowiedzialnosci | 3.4** F1, P4
za wykonywane czynnosci zawodowe.
09 dostrzegania  irozpoznawania  wiasnych | 3.7** F1, P4

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

*Szczegofowe kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catego programu studiéw na danym kierunku;
**Ogolne kierunkowe efekty uczenia sie zdefiniowane dla catego programu studiéw na danym kierunku.

Kryteria oceny i formy weryfikacji efektéw uczenia sie

Kryteria oceny dla formy pisemnej:

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81 — 90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71 — 80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus (3,5) dst plus 66 — 70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60 — 65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Kryteria oceny dla formy ustnej:

Zasob wiadomosci/ zrozumienie pytania/ zrozumienie obszaru

0 — 5 pkt.
tematycznego
Aktualnos¢ wiedzy z =zakresu poruszanego obszaru 0—5 pkt
tematycznego pKt.
Zastosowanie prawidtowej terminologii, a takze stownictwa 0 — 3 pkt
wiasciwego dla przysztego zawodu Pt
Spadjnos¢ konstrukcji wypowiedzi 0- 3 pkt.

RAZEM: 16 pkt.

Skala ocen: 16 (bardzo dobry); 15 (dobry plus); 13-14 (dobry); 11-12 (dostateczny plus); 9-10 (dostateczny); <8
(niedostateczny).

Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajec i studiowana samodzielnie przez studenta)
1. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016.
2. Maczynska A., Higiena rak w placéwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku, Wydawnictwo Alfa Medica Press 3,
Bielsko — Biata 2015.
Wykaz literatury uzupetniajacej:
1. Bulanda M., Szostek S., Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2020.
2. Aktualnie obowigzujgce akty prawne odnoszgce sie do: zapobiegania oraz zwalczania zakazen i choréb zakaznych u
ludzi oraz do bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi
narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.

Dyscyplina wiodaca nauki o zdrowiu




